5.12.

Vzdeélavaci oblast: Clov ék a jeho sv ét
Vzdélavaci obor: Clov ék a jeho sv ét

Vyuéovaci p redmét: Prvouka

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu

Vyuéovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho sv &t
RVP zZV. Uvadi Zaky do prostiedi Skoly a fadu Skolniho Zivota. Vytvari predpoklady
pro formovani zakladnich pracovnich a rezimovych navykd, poméha zakidm pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky. Vede Z2aky k pravdivému poznéni okolniho
svéta, pfirody a spolecnosti. Ukolem vyuky je pfipravit zaky tak, aby dovedli
pozorovat véci a jevy v pfirodé a ve spole€nosti, aby mezi nimi dovedli nachazet
souvislosti a vztahy. U¢i Zaky manipulovat s jednoduchymi pfirodninami, spravné je
pojmenovavat, popisovat a jednoduSe o nich rozmlouvat. Seznamuje je s okolnim
svétem a zakladnimi vztahy ve spole¢nosti. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet,
sjednocovat, zpfresfiovat a tfidit dosavadni poznatky, dovednosti, védomosti a
zkuSenosti 2kl pfi poznavéani pfirody a spole¢nosti. Vede Zéky k ochrané pfirody a
péci o Zivotni prostfedi, k hygienickym navykum, ke kulturnimu chovani. Podminkou
Uspésného vzdélavani v daném predmétu je viastni prozitek 2akd, konkrétni ¢innost
Zakul a vyuziti poznatkd ziskanych mimo Skolu.

Obsahove, €asove a organiza €éni vymezeni p fedmeétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Prvouka vytvaFi zaklady pro vyucovaci
predméty Vlastivéda a Pfirodovéda ve 4. a 5.ro¢niku zakladni Skoly a je ¢lenén do
péti tematickych okruhd, které maze ucitel vhodné propojit. Rozsah konkrétniho uciva
voli vyuc€ujici s ohledem na mistni podminky a potfeby Zakd. Rychlost vyuky
pfizpusobuje aktualni drovni poznavacich schopnosti a dosavadni Zivotni zkuSenosti
Zaka.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u€i chépat organizaci Zivota
v roding, ve Skole a vobci. Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skute€nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti Zaka. Cilem je pfirozenym
zpusobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté a naSi vlasti. Velka
pozornost se vénuje dopravni vychove.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés se Zaci seznamuji se zakladnimi pravy,
povinnostmi a problémy, které provazeji souziti lidi. Osvojuji a upeviuji si zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uci se vzajemné toleranci, pomoci a ucté.

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci orientovat v déjich a ¢ase. Vychazi se
od nejznaméjsich udalosti v rodiné a obci. Zaci poznavaiji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ase a utvareji historii véci a déju. Zaci samostatné vyhledavaji,
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ziskavaji a zkoumaji informace z dostupnych zdroju, pfedevsim od ¢lend své rodiny a
od lidi v nejbliz§im okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost a
proménlivost Zivé a nezivé pfirody nejblizSiho okoli mista bydlisté a Skoly. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny se Zaci uci hledat dikazy o proménéach pfirody,
uci se vyuZzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy. Sleduji vliv lidské ¢innosti na
prirodu a hledaji moznosti, jak mohou pfispét k ochrané prirody.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi ?aci poznavaji sebe na zékladé
poznévani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Seznamuiji se s vyvojem Clovéka od narozeni do
dospélosti, s hygienickymi navyky, se zdravou vyzZivou. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a prvni pomoci, o bezpecném chovani
v ruznych Zivotnich situacich (v€etné mimoradnych udalosti).

Pfedmét Prvouka se vyuc€uje v 1. a 2. ro¢niku 1 hodina tydné a ve 3. ro¢niku 2
hodiny tydné (celkem 4 hodiny). Vyuka probihd vkmenovych tfidach,
nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu Skoly — tematické vychéazky do blizkého okoli
Skoly a ruznych &asti obce, navstéva vyznamnych historickych mist a zajimavych
pFirodnich lokalit. Zaci jsou vedeni k samostatnému vyhledavani, ziskavani a tridéni
informaci z rdznych dostupnych zdroji. Osvojovani uciva Prvouky je zaloZzeno na
riznych €innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, pozorovani ndzornych
pomucek a feSeni modelovych situaci.

Vychovné a vzd élavaci strategie

Kompetence k ueni
Ucitel
- motivuje Zaky ke kladeni otazek
« pomaha s uvadénim véci do souvislosti
- zadava 7z4kam zajimavé a problémové ukoly
- klade duraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci
« porovnava s zaky vysledky, vyvozuje z nich zavéry
«  Vytvafi situace, v nichz ma zak radost z uceni
- umoziuje 2aklm realizovat viastni napady
« podnécuje jejich tvorivost
- vede Zaky k samostatnému mysSleni
- dbé& na presné vyjadrovani
- umoziuje zaklim pouzivat vhodné ucebni pomucky a encyklopedie

Kompetence k feSeni problém
Ucitel
- vede Z4ky k préaci s informacemi ze vSech moznych zdroju
- dbé& na pouzivani internetu umérné véku zaka
- zadava vhodné problémové ulohy
« umoznuje prezentaci prace zaka
« vytvafi podminky ke vzajemné komunikaci
- vede Zaky kvyhledavani, tfidéni informaci a jejich vyuzivani vhodnym
zpUsobem
« vede Zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich €innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni
« sleduje postup feSeni
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vytvari podminky ke vzajemné spolupréaci zaku
ocenuje uspésnost Zaku pfi feSeni problém

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede Zaka k pouzivani spravné terminologie

uci Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti

uci Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svdj vlastni nazor, uci je
poslouchat nazor jinych

vede Zaky ke spolupraci pfi vyuCovani

vede Zaky k aktivnimu podilu na déni ve Skole i mimo ni

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

74

Vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci

zadava ukoly, pfi jejichZ pInéni Zaci spolupracuji

vede Zaky k efektivni tymové préaci

vede Zaky k prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich, k toleranci
umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaku, a tim je
vede k ocenéni a poznani pozitivnich ryst spoluzaku

umoznuje Zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni, hodnotit GspésSnost dosazeni
cile

vede Zaky ktomu, aby si védomé stanovili a dodrzovali pravidla chovani
v kolektivu

Kompetence ob&anské

Ucitel

pomaha zakim chapat individualni rozdily (narodnostni, kulturni)
spoluvytvafri se Zaky pravidla chovani v tfidnich kolektivech
vyzZaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

umoznuje kazdému zakovi zaZzit Uspéch

vede zaky k uc¢innému postupu proti netoleranci, nasili a Sikané
vede Zaky k respektovani dohodnutych pravidel tfidy a Skoly
vede zaky k odpovédnosti a ochoté poméahat druhym

planuje, tvofi spole¢né se zaky kvizy, soutéze a projekty

vede Zaky k tfidéni odpadu

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k préaci

vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

systematicky vede Zaky k Fadnému plnéni vSech povinnosti a zavazkua (vnitfni
i vnéjSi motivace)

vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni vysledkl své prace

pomaha Zakam uplatiiovat ziskané dovednosti a védomosti pfi praci, rozviji
schopnost tymové prace
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Oc¢ekavaneé vystupy vzd élavaciho oboru

1. stupen

Misto, kde Zijeme

Oc¢ekéavané vystupy - 1. obdobi

Zak

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozliSi mozna nebezpedi v nejblizS§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

rozliSi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

domov - prostifedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola — prostfedi Skoly, €¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe&na cesta do
Skoly

obec (m ésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a
soucCasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, vodstvo na
pevniné

naSe vlast —domov, statni sprava, statni symboly

Lidé kolem néas

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi

Zak

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich €innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku, jejich pfednostem i
nedostatkiim

rodina — postaveni jedince vroding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni,
zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, z&jmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym a socialné slabym,
spolec¢ny ,evropsky duam*

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy
demokracie
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pravo a spravedlinost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakua Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana ob&anu a
majetku, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

Lidé a éas

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi

Zak

Uéivo

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni radznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech ¢lovéka, o
lidské spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

orientace v €ase a ¢asovy rad — urCovani €asu, €as jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendéare, letopocet, generace, rezim dne,
roCni obdobi

sou ¢éasnost a minulost v naSem Zivot & — pfedméty denni potieby, bydleni
a zpusob Zivota

Rozmanitost p Firody

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi

Zak

Uéivo

pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urlujicich znakl, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uruje jejich spolec¢né
a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl
a pfistroju

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnani latek a méfeni veli€in s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, p Gda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

rostliny, houby, Zivo ¢&ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy,
vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjSich druhu, vyznam v pfirodé a
pro ¢lovéka
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ohledupIné chovani kp Firodé a ochrana p firody — ochrana a tvorba
Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivo€ichu, pfirodni katastrofy

Clov ék a jeho zdravi

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi

Z&k

uplatiuje zakladni hygienické, rezimove a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje z&sady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznAmymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemnd; v pfipadé potfeby poZzada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

uplatriuje zakladni pravidla a¢astnikd silni€niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

lidské t élo — Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce

partnerstvi, rodi €ovstvi, zaklady sexuélni vychovy - rodina a partnerstvi
péce o zdravi, zdrava vyZziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné drazy a poranéni, prvni pomoc,irazova
zabrana; osobni a intimni hygiena

osobni bezpe €i — bezpe&né chovani v silni€nim provozu v roli chodce a
cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), sluzby
odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni
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Vyucovaci predmét:
Roc¢nik: 1.

Prvouka

Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip Ffedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

Zak:

- popiSe dim, ve kterém bydli

- pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu

- popiSe misto, kde Zije a nékteré zajimavosti

- vysvétli pojmy: mésto - vesnice, rozezna
odliSnosti Zivota v téchto prostredich

- uvede presnou adresu svého bydlisté

- porovna prostfedky hromadné dopravy

- popiSe bezpecnou cestu do Skoly

- uvede nazev Skoly

- seznami se se zakladnimi principy chovani
ve Skole a dodrZuje je - sebekazeri

- orientuje se v budové Skoly

- pfipravi si pomucky do Skoly, udrZzuje
poréadek ve svych vécech

- pojmenuije ¢leny rodiny a popise jejich role

- rozlisi vztahy mezi rodinnymi pfislusniky

- vyjmenuje dobré a Spatné viastnosti lidi

- porovna podil ¢lent rodiny na préaci
v domécnosti

- porovna své projevy chovani s principy
sluSného chovani

- uvede pfirozené odliSnosti spoluzakd,
projevuje k nim toleranci

- rozli§i pojem: prace - zabava

- vyjmenuje rlizna zaméstnani a jejich naplr

- vypravuje o préaci svych rodi¢u

- klade si otazku: "Cim chci byt?"

- rozezna pojmy: hodina, den, tyden, mésic,
rok a pochopi vztahy mezi nimi

- rozdéli den na jednotlivé ¢asti

- uvede svUj rezim dne s ¢asovymi Udaji

- vyjmenuje dny v tydnu a odlisi volné dny

- rozdéli mésice do ro¢nich obdobi

- Casoveé zaradi Vanoce a Velikonoce

- uvede ze svého Zivota pfiklad z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

- rozli§i povinnosti a volny ¢as a jeho vyuziti

- vyjmenuje hlavni znaky jednotlivych roénich
obdobi
- popiSe zmény v pfirodé podle ro¢niho obdobi
- uvede priklady ze Zivota Zivogicht a rostlin
v jednotlivych roénich obdobich
- na prikladech vysvétli ¢innost lidi v pfirodé
v jednotlivych roénich obdobich

Misto, kde Zileme
- domov - prostfedi domova,

orientace v misté bydlisté

- 8kola - prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli Skoly,
bezpecnost v dopravnim
provozu - cesta do Skoly

Lidé kolem nas

- rodina - postaveni jedince v
rodiné, role ¢lend rodiny, blizké
pfibuzenské a mezigenera¢ni
vztahy, Zivot a funkce rodiny,
zaméstnani - prace
dospélych

- souziti lidi - mezilidské vztahy

- chovéni lidi - vlastnosti lidf,
pravidla slusného chovani

Lidé a éas

- orientace v ¢ase a ¢asovy fad,
uréovani ¢asu, kalendar, rezim
dne, ro¢ni obdobi

Rozmanitost p Firody

- rostliny, Zivo€ichové - stavba
téla, zmény v pfirodé v pribé-
hu stfidani ro¢nich obdobi,
vyznam pro ¢lovéka

- ohleduplIné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody

OSV: Sebepoznani
a sebepojeti
Poznéavani lidi
Mezilidské vztahy

VDO: Ob¢anska
spole¢nost a Skola

MKV: Kulturni diference
Lidské vztahy

EV: Vztah ¢lovéka

k prostredi
Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv

vychazky do okoli Skoly
vylet

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv

Mezipfedmétové vztahy:
Ci, M, Vv, P&, Hv, Tv
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Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

- rozeznd jednotlivé ¢asti rostlin

- vyjmenuje doméci zvifata a jejich mladata

- roztfidi nékteré pfirodniny podle danych
znaku

- pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla

- vysvétli pojmy : zdravi, nemoc, Uraz

- uvede zakladni hygienické navyky
a dodrzuje je

- objasni zaklady spravné Zivotospravy,
vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek,

- pamatuje si dllezita telefonni ¢isla

- na modelovych prikladech predvede spravné
chovani u lékafe a chovani v pfipadé Grazu

- popiSe, jak Ize predchazet nemocem,
Urazdm, Sikané a zneuzivani své osoby

- svéii se rodiéiim, uciteli s jakymikoli pocity
vlastniho ohroZeni, s pfipady ohroZovani
nebo Sikanovani

- chape nebezpeci nevhodného chovani
v dopravé

- uvede své chovani v situaci obecného
ohrozeni

Clov &k a jeho zdravi
- lidské télo - zakladni
stavba

- péce o zdravi, zdrava
vyziva - denni, pitny
a pohybovy rezim,
zdravé strava, nemoc,
Uraz, osobni hygiena

- osobni bezpeci -
bezpe¢né chovani v
silni¢nim provozu v roli
chodce, ochrana proti

Sikané, zneuzivani a tyrani

- situace hromadného
ohrozeni

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv
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Vyucovaci predmét:
Roc¢nik: 2.

Prvouka

Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

Zak:

- dodrZuje zékladni pravidla pro chodce

- sprévné prechézi vozovku

- vysvétli vyznam vybranych dopravnich
znacek, popiSe je a vyhleda v okoli Skoly

- rozli§i dopravni prostiedky

- popiSe bezpe¢nou cestu do Skoly a zpét
domu

- zapiSe adresu dom0, adresu Skoly

- orientuje se v misté bydlisté

- orientuje se v budové Skoly, pojmenuje
jednotlivé mistnosti

- vyjmenuje jednotlivé predméty , pfipravi si
pomucky na vyuéovani

- vysvétli rozdil vesnice - mésto

- uvede presny nazev své viasti; mista, kde
Zije

- uréi hlavni mésto CR

- seznami se se statnimi symboly

- popiSe role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

- porovna podil ¢lent rodiny na préaci
v domécnosti

- vyjmenuje pfistroje, které pouzivame
v domacnosti a usnadriuji ndm praci

- rozlisi vztahy rodina - pfibuzni

- dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani
ve spole¢nosti a v rodiné - poprosi, podékuje

- uvede a popiSe zaméstnani rodict

- UtVafFi si pfedstavu o svém budoucim
povolani

- vyjmenuje a popiSe rdzné profese
a pracovni ¢innosti

- Vazi si prace a jejich vysledkl

- porovna zplsob vyuZiti svého volného ¢asu
a volného ¢asu svych spoluzak

- orientuje se v siti obchodl a sluzeb
v nejbliz§im okoli

- komunikuje s prodavacem

- rozli§i minulost, pfitomnost a budoucnost

- orientuje se v ¢ase - kalendarni a Skolni rok,
tydny, dny, hodiny, minuty

- stanovi denni rezim vhodny pro dité

- vypravi povésti tykajici se mista, kde Zije

- uvede priklady zvyk( a préace lidi v minulosti
a soucasnosti

Misto, kde Zijeme
- domov - orientace v misté

bydlisté a okoli Skoly

- 8kola - prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, bezpe¢na cesta do
Skoly

- obec (mésto), mistni krajina -
jeji poloha, méstska &ast Repy

- naSe vlast - domov, statni
symboly

Lidé kolem nas

- radina - postaveni jedince
v rodiné, pfibuzenské
a mezigenera¢ni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, prace fyzicka
a duSevni, zaméstnani

- souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, obchod a firmy,
zajmové spolky

- chovani lidi - pravidla sluSného
chovani

- prévo a spravedinost, zakladni
lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zak( Skoly

Lidé a éas

- orientace v ¢ase a ¢asovy fad

- uréovani ¢asu, kalendare,
rezim dne, ro¢ni obdobi,
generace

- sou¢asnost a minulost
v naSem Zivoté,

OSV: Sebepoznani
a sebepojeti

VDO: Ob¢anska
spole¢nost a Skola

Obcan, obc¢anska
spole¢nost a stéat

MKYV: Lidské vztahy

EV: Ekosystémy
Z&akladni podminky
Zivota

Vztah ¢lovéka

k prostredi

Mezipfedmétové vztahy:
Ci, M, Vv, P&, Hv, Tv

vychazky do okoli Skoly
vylet

Mezipfedmétové vztahy:
Ci, M, Vv, P&, Hv, Tv
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Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promé-
ny v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- popiSe zékladni stavbu téla nékterych rostlin
a zivocicht

- rozli§i pokojové rostliny, ovoce a zeleninu

- pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata

- rozli§i pokojové rostliny, ovoce a zeleninu

- vysvétli rozdil mezi zvifaty hospodarskymi,
chovanymi pro radost a volné Zijicimi a uvede
rozdil jejich vyznamu pro ¢lovéka

- objasni pojmy pfirodnina - surovina - vyrobek

- sezndmi se s nékterymi prirodnimi spole-
Censtvy a Zivotem v nich

- popiSe ohleduplné chovani ¢lovéka k prirodé

- rozpozna jednotlivé ¢asti téla

- rozezna lidské smysly

- popiSe prevenci nemoci a Urazu,
predvede oSetfeni mensiho poranéni

- vysvétli zakladni hygienické navyky
a dodrzuje je

- uvede své chovani v situaci obecného
ohrozeni

pfedméty denni potfeby,
bydleni a zplsob Zivota

Rozmanitost p Firody

- rostliny, Zivogichové - znaky
Zivota, Zivotni potieby
a projevy, vyziva,
stavba téla u nékterych dru-
ht, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- ohleduplIné chovani
k pfirodé a ochrana
prirody - ochrana
rostlin a zivogichd,
rovnovaha v pfirodé

Clov ék a jeho zdravi

- lidské télo - zakladni
stavba a funkce

- péce o zdravi, zdrava
vyziva - drobné Grazy
a poranéni, prvni pomaoc,
osobni hygiena

- osobni bezpeci,
bezpe¢né chovani
v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty,
chovani v krizovych
situacich, ochrana proti Sikané,
zneuzivani a tyrani

- situace hromadného
ohrozeni

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, Vv, P&, Hv, Tv

Mezipfedmétové vztahy:
Ci, M, Vv, P&, Hv, Tv
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Vyucovaci predmét:
Roc¢nik: 3.

Prvouka

Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

Zak:

- orientuje se v okoli domova a Skoly

- popiSe dopravni situace pfi cesté do Skoly,
pfi cestovani ve volném ¢ase

- rozli§i nékteré dopravni znacky

- zhodnoti technické pozadavky na vybaveni
jizdniho kola

- orientuje se v planku obce

- uréi hlavni a vedlejSi svétové strany

- vyjmenuje pamétky obce Repy

- stanovi polohu méstské &asti Repy v ramci
mésta Prahy

- orientuje se v obci a v umisténi vyzna¢nych
budov

- seznami se s historii obce Repy

- ukéze hlavni zemépisné dominanty v mistni
krajiné (vodni toky, silnice, Zelezni¢ni traté...)

- charakterizuje svoji viast

- na modelovych situacich ukaze zplsob
fizeni statu

- popiSe statni symboly

- vysvétli tlohu rodiny ve spole¢nosti

- chova se pfimérené ke star§im a mladSim
¢lendm v rodiné

- snazi se feSit spory nenasilnym zplsobem

- respektuje odliSné nazory a zajmy jinych
za pomaci ucitele a rodi¢u

- diskutuje o nevhodnych forméach chovani

- navrhne zplsob pomoci nemocnym a
sociélné slabym

- orientuje se v profesi svych rodi¢u, zhodnoti,
zda jejich préace je duSevni nebo fyzicka

- vysvétli ¢asovy fad a sled jednotlivych
obdobi (dennich, roénich, Zivotnich)

- uréuje €as podle hodin a kalendare

- pfevede jednotky ¢asu

- zhodnoti Zivot dfive a dnes

- orientuje se ¢asové v radinnych albech

- orientuje se v ¢asové posloupnosti znamych
udalosti na zakladé pfibéha jinych lidi, povésti
a pohadek

Misto, E31kde Zijeme

- domov - prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté

- 8kola - okoli $koly, bezpe¢na
cesta do Skoly

- obec (mésto), mistni krajina -
jeji ¢asti, poloha v krajiné,
minulost a sou¢asnost méstské

&asti Repy, vyzna&né budovy,
dopravni sit’

- okolni krajina (mistni oblast,
region) - zemsky povrch,
vodstvo na pevniné

- naSe vlast - domov, statni
sprava, statni symboly

Lidé kolem nas

- rodina - pribuzenské
a mezigenerac¢ni vztahy,
préace fyzickéa a duSevni

- souziti lidi - politické strany,
pomoc nemocnym a socialné
slabym, spole¢ny "evropsky
dum®, cirkve

- chovéni lidi - vlastnosti lidf,
principy demokracie

- prévo a spravedinost -
zakladni lidsk& prava,
protipravni jednani, pravni
ochrana ob¢anu, majetku
a soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

Lidé a éas

- orientace v ¢ase a ¢asovy fad,
uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
¢asovy sled udélosti, letopocet

- soucasnost a minulost v na-
Sem Zivoté, predméty denni
potfeby

OSV: Sebepoznani
a sebepojeti

VDO: Ob¢anska
spole¢nost a Skola
Ob¢an, ob&anskéa
spole¢nost a stéat

MKYV: Lidské vztahy

EV: Ekosystémy
Z&akladni podminky
Zivota

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka

k prostredi

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, P&, W, Hv, Tv

vychazky do okoli Skoly
vylet

Mezipfedmétové vztahy:
Ci, M, P&, W, Hv, Tv
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Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

- rozlisi nezivé a zivé soucasti prirody

- na zékladé pozorovani popiSe a rozlisi
vlastnosti a zmény nékterych latek

- objasni pojmy pfirodnina - surovina - vyrobek

- vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody,
ohné, nerostt, hornin a pady pro ¢lovéka

- zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroju

- vysvétli spravny zplsob likvidace odpadt
v domacnostech a vyznam tfidéni odpadu

- vymezi rozdéleni zivé pfirody

- rozlisi rostliny kvetouci - nekvetouci

- vyjmenuje nejznaméjsi uzitkové, 16Cive,
okrasné, jedovaté a chranéné rostliny

- najde nékteré rostliny v okoli Skoly a bydlisté

- pojmenuje podzemni a nadzemni ¢asti rostlin

- popiSe projevy Zivota rostlin

- rozlisi ¢asti téla houby

- rozpozna bézné se vyskytujici jedlé
a jedovaté houby a pojmenuije je

- charakterizuje spolec¢né znaky Zivocicht

- popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla zivocichd

- rozpozna rozdil ve zpUsobu Zivota Zivogichl
a rostlin

- uvede zéakladni rozdéleni zivogicht
(obratlovci-bezabratli ; savci, ptaci,
obojzivelnici, ryby, hmyz)

- pouZziva pravidla bezpeénosti pfi kontaktu
S nezndmymi zvifaty a jedovatymi rostlinami

- popiSe ohleduplné chovani ¢lovéka k prirodé

- whleda piiklady pfirodnich katastrof
a zplsoby likvidace nasledku

- zhodnoti ¢lovéka jako soucéést Zivé prirody

- vymezi jednotlivé vyvojové etapy ¢lovéka

- vysvétli zakladni odliSnosti mezi muzem
a zenou

- rozlii zakladni vnéjsi a vnitini stavbu téla
Clovéka

- charakterizuje rodinu jako zaklad lidské
spole¢nosti

- vysvétli vyznam péce o zdravi a otuzovani

- porovna swvuj zplsob Zivota se zasadami
zdravé Zivotospravy

- bydleni a zpusab Zivota,
prubéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost p_ffrody

- latky a jejich viastnosti -
tridéni latek, zmény latek
a skupenstvi,vlastnosti,
porovnani latek a méreni
veli¢in s praktickym
uzivanim zékladnich

jednotek

- voda a vzduch - vyskyt,
vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirode,
vlastnosti, slozent,
proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, ptda

- nékteré hospodarsky
vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani,
vznik pldy a jeji vyznam

- rostliny, houby,
ZivoCichové - znaky
Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, vyziva,
stavba téla nékterych
nejznamé;jSich druhd,
vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- ohleduplIné chovani
k pfirodé a ochrana
pfirody - ochrana a tvorba
Zivotniho prostedi,
prirodni katastrofy

Clov ék a jeho zdravi

- lidské télo - Zivotni
potfeby a projevy,
pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce,
vyvoj jedince

- partnerstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexuélni
vychovy - rodina
a partnerstvi

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, P&, W, Hy, Tv

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, P&, W, Hv, Tv
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Vystup

Ucivo

Prirez. témata,
mezip fedmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

- rozpozna obvyklé pfiznaky béznych nemoci
- popiSe oSetfeni drobnych poranéni

a prevenci pred Urazy

- pouZiva zasady spravného chovani
zajistujici mu bezpecnost v rizném prostredi
- vysvétli bezpe¢né chovani v silniénim

provozu v roli cyklisty

- dokéze pfivolat v pripadé nebezpeci palicii,

hasice a zdravotniky

- uvede telefonni ¢islo na linku bezpeci
- objasni své chovani v situaci hromadného

ohrozeni

- péce o zdravi, zdrava
VwyZiva - zdrava strava,
nemoc, drobné poranéni
a Urazy, prvni pomoc,
Urazova zébrana;
osobni a intimni hygiena

- osobni bezpeci -
bezpe¢né chovani v roli
cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani), sluzby
odborné pomaci

- situace hromadného
ohrozeni

Mezipfedmétové vztahy:
Cj, M, P&, W, Hv, Tv
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